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REGULAMIN CZEONKOWSKI
UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO
»PRASKIE CENTRUM SPORTU”

.Uczniowski Klub Sportowy ,Praskie Centrum Sportu” jest klubem wielosekcyjnym i prowadzi

dziatalnos¢ sportowg w rozumieniu Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie.

.Regulamin dotyczy wszystkich grup i sekcji.
.Kazdy zawodnik trenujgcy w Klubie musi by¢é jego cztonkiem i regularnie optacaé¢ sktadki

cztonkowskie. Wysokos¢ i tryb uiszczania sktadek cztonkowskich szczegétowo okresla Regulamin
sktadek cztonkowskich - zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

.Rodzic zawodnika - po odbyciu jednych probnych zaje¢ przez zawodnika, jesli zawodnik chce

kontynuowac¢ treningi - musi zarejestrowac¢ i zapisa¢ zawodnika do wybranej grupy w systemie
SportsManago: zapisy.sportsmanago.plirekrutacja. Przestanie formularza z wymaganymi danymi
oraz wyrazanie wszystkich niezbednych zgod jest rbwnoznaczne z przyjeciem zawodnika w poczet
cztonkoéw Klubu.

.Rezygnacja z cztonkostwa w Klubie moze nastapi¢ tylko w formie pisemnej na e-mail Klubu:

biuro@uks-pcs.pl. Brak rezygnacji przed koricem miesigca poprzedzajgcego rezygnacje, skutkuje
obowiazkiem optaty sktadki (np. jesli zawodnik ma nie trenowaé¢ od maja, najpézniej do konca
kwietnia nalezy przestaé¢ rezygnacje). Decyzje w tej sprawie podejmuje Zarzad Klubu po
zweryfikowaniu, czy zawodnik ma optacone wszystkie nalezne sktadki.

.Zawodnik musi by¢ przygotowany do zaje¢ zgodnie z opisem na stronie uks-pcs.pl przy wybranych

zajeciach, w szczegélnosci posiada¢ odpowiedni stroj.

.Kazdy zawodnik biorgcy udziat w treningach musi by¢ zdrowy i nie moze posiada¢ przeciwskazan do

uprawniania sportu.

.Kazdy zawodnik trenujgcy w klubie jest zobowigzany do uczestnictwa we wspoéizawodnictwie

sportowym w minimalnym zakresie opisanym w zataczniku nr 2 do niniejszego regulaminu.

.Klub pracuje tak samo jak kalendarz roku szkolnego szkét podstawowych. Treningi nie odbywajg sie

w Swieta narodowe, przerwy S$wigteczne, przerwy szkolne (ferie, wakacje) i dni wolne od zajeé
edukacyjnych (np. egzaminy). Szkota, w ktorej odbywajg sie treningi ma prawo odwotac treningi ze
wzgledu na brak dostepnos$ci sali gimnastycznej (np. bale, zebrania).

Na sali treningowej podczas zaje¢ przebywaja tylko trenerzy i zawodnicy. Rodzice i inni opiekunowie
nie przebywajg na sali, chyba ze trener prowadzgcy podejmie inng decyzje.

Wszystkie aktualne informacje sg dostepne na naszych stronach: uks-pcs.pl, na Facebooku. Wazne
informacje dotyczace dziatalnosci Klubu sg wysytane e-mailem lub SMS-em na adresy i numery
podane przy rejestracji w systemie SportsManago.

.Sprawy nagte tj. odwotane treningi, sp6znienie trenera itp. bedg przekazywane za pomocg SMS na

numer telefonu lub wysytane na adres e-mail podany przy rejestraciji.

.W przypadku nieobecnos$ci dziecka na treningu, dziecko ma prawo odrobi¢ zajecia w dowolnej

placéwce naszego klubu, w grupie dostosowanej wiekiem i stopniem zaawansowania.

W przypadku odwotanego treningu, bez wzgledu na powdéd, zawodnik ma prawo odrobi¢ trening w
dowolnej placéwce, w grupie dostosowanej wiekiem i stopniem zaawansowania.

Wszystkie sprawy dotyczgace podan, zaswiadczen lub innych dokumentéw, prosimy kierowaé na
adres e-mail: biuro@uks-pcs.pl

llekro¢ mowa w regulaminie i jego zatgcznikach o rodzicu, rozumie sie przez to réwniez innego
opiekuna prawnego, a w przypadku zawodnikéw peinoletnich - ich samych.

Interpretacji regulaminu oraz jego zatgcznikéw dokonuje Zarzad Klubu.
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zalgcznik nr 1
REGULAMIN SKEADEK CZLONKOWSKICH

Sktadki cztonkowskie sg obowigzkowe dla kazdego cztonka Klubu.

Wysokos$¢ sktadki cztonkowskiej zalezy od liczby treningéw w tygodniu przewidzianej dla danej grupy
szkoleniowej i dyscypliny bez wzgledu na wiek zawodnikéw:

AKROBATYKA SPORTOWA:

o dla grupy trenujgcej dwa razy w tygodniu - 280,00 zt miesiecznie,

o dla grupy trenujgcej minimum trzy razy w tygodniu - 400,00 zt miesiecznie.
JUDO:

o dla grupy trenujgcej dwa razy w tygodniu - 280,00 zt miesiecznie,

o dla grupy trenujgcej minimum trzy razy w tygodniu - 300,00 zt miesiecznie.
INNE DYSCYPLINY:

o dla grupy trenujacej dwa razy w tygodniu - 280,00 zt miesiecznie,

o dla grupy trenujacej raz w tygodniu- 240 zt miesiecznie,

.Klub nie prowadzi grup trenujgcych raz w tygodniu.
.Sktadka jest ptatna do 10. dnia kazdego miesigca od wrzes$nia do czerwca. W lipcu i sierpniu

cztonkowie sg zwolnieni z optaty sktadki.

.Dla grup trenujacych 2 razy w tygodniu, w miesigcu, w ktérym odbywajg sie ferie zimowe dla

wojewodztwa mazowieckiego sktadka jest dofinansowana i wynosi 50 % kwoty - 140,00 zi.

.Dla grup trenujgcych minimum 3 razy w tygodniu, w miesigcu, w ktérym odbywaja sie ferie zimowe dla

wojewddztwa mazowieckiego sktadka wynosi 100% kwoty.

.Przewiduje sie dofinansowanie Klubu do skiadek cztonkowskich zawodnikéw w wysokosci 20%

wartosci sktadki dla:

o rodzenstwa cztonkéw Klubu, bez wzgledu na wybrang grupe i dyscypline (otrzymuje ja wytacznie
drugi i kazdy kolejny zawodnik z rodzenstwa),

o kazdej, kolejnej wybranej grupy dla tego samego zawodnika w wiecej niz jednej grupie
szkoleniowej.

.Sktadki sg ptatne gotéwka u trenera lub przelewem na konto Klubu (dane do przelewu sa widoczne na

koncie zawodnika po zalogowaniu do systemu SportsManago). W tytule przelewu nalezy wpisac: imie
i nazwisko zawodnika, miesiac i rok, za ktéry dokonywana jest optata, np. Jan Kowalski, wrzesien
2023.

.Sktadka cztonkowska jest niezmienna bez wzgledu na rodzaj zajec i liczbe zaje¢ w danym miesigcu, a

w przypadku nieobecnosci zawodnika na zajeciach nie ma mozliwosci odliczania czesci sktadki.
Zmniejszenie lub zwolnienie z optaty skladki cztonkowskiej moze nastgpi¢ tylko w szczegdlnych
przypadkach wymienionych ponizej. W kazdym przypadku decyzja podejmowana jest indywidualnie
przez Zarzad Klubu, po otrzymaniu e-mailowego podania o zmniejszenie lub zwolnienie z optaty
sktadki cztonkowskiej.

o zwolnienie lekarskie powyzej 14 dni,

o kontuzja zawodnika,

o zla sytuacja materialna lub zyciowa,

o inne indywidualne przypadki.

W przypadku braku ptatnosci w terminie podanym w regulaminie trener ma prawo nie wpuscic
zawodnika na trening.

Potwierdzenie wptaty (KP) skiadek cztonkowskich beda wystawiane na zyczenie rodzica zawodnika,
po wystaniu e-maila na adres biuro@uks-pcs.pl, z petng informacjg (imie, nazwisko i adres osoby, na
ktérg ma byé wystawione KP oraz imie i nazwisko zawodnika). Klub nie wystawia faktur za wptaty
sktadek cztonkowskich.



MINIMALNY ZAKRES UDZIALU CZLONKA KLUBU
WE WSPOZAWODNICTWIE SPORTOWYM
(minimum jeden udziat w zawodach w danym roku szkolnym)

JUDO:

e zawodnicy ponizej 10. roku zycia - wewnetrzny turniej klubowy
dziecko (11-12 lat) - Warszawska Olimpiada Mtodziezy
mtodzik (13-14 lat)
junior mtodszy (15-17 lat)
junior (17-20 lat)

Warszawska Olimpiada Miodziezy
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow

AKROBATYKA SPORTOWA:
e zawodnicy ponizej 7. roku zycia - wewnetrzny turniej klubowy
e mtodzik (7-11 lat)
e junior mtodszy (11-16 lat)
e junior (12-19 lat)

Warszawska Olimpiada Mtodziezy
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow

INNE DYSCYPLINY SPORTU - wewnetrzny turniej lub pokaz klubowy bez wzgledu na wiek zawodnika.

Kategorie wiekowe reguluje Polski Zwigzek Judo i Polski Zwigzek Gimnastyczny.

zatacznik nr 2
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